200 ﬁ/@),cftolz wnd Vorwrted

Sie ist kess und selbstbewusst, er arrogant
und doch verletzlich — kein Wunder, dass
die Liebesgeschichte zwischen Elizabeth
Bennet und Mr. Darcy ihre Komplikationen
hat. Aber wie schon, dass die beiden trotz
seines Hochmuts und ihrer Neigung zu vor-
eiliger Meinungsbildung zueinander fin-
den! Dieser Ansicht sind Leserinnen und
Leser schon seit 200 Jahren, denn so alt ist
der Roman ,,Stolz und Vorurteil” von Jane
Austen. Das Buch, fiir das die Autorin 1813
einmalig 110 Pfund bekam, ist heute einer
der Klassiker der Weltliteratur und wurde
immer wieder verfilmt, zuletzt mit Keira
Knightley und Matthew Macfayden (Foto).
Vordergriindig ein Liebesroman, skizziert
das Werk auch die Gesellschaft des frithen
19.Jahrhunderts — und zwar kritisch, witzig
und treffsicher. In den sogenannten besse-
ren Kreisen war es erste Pflicht der jungen
Damen, sich standesgemif zu verheiraten.
Fehltritte, wie der von Elizabeths jiingerer
Schwester Lydia, die auf einen Blender
hereinfillt, waren eine Katastrophe. Die
Hauptperson Elizabeth ist zwar ein Kind
ihrer Zeit, weif jedoch genau, was sie will:
Charakter und Anstand zihlen fiir sie weit
mebhr als Titel, Geld und Ansehen.

Und dazu steht sie. Ungewdhnlich fiir die
Zeit ist die innige und beiderseits respekt-
volle Beziehung zwischen Elizabeth und
ihrem Vater, wiahrend ihre Mutter eher als
gesellschaftlich ambitionierte Nervensage
auftritt. Alles in allem wirkt der Roman
erstaunlich offen und modern.

Die historische Stadt Bath feiert das Roman-
Jubilium mit pfiffigen Ideen — obwohl
»Stolz und Vorurteil” im Gegensatz zu an-
deren Biichern von Jane Austen dort gar
nicht spielt. Aber in Bath hat die Autorin
iiber fiinf Jahre gelebt, und hier ist auch das
sehenswerte Jane-Austen-Centre. Die ge-
sellschaftlichen Rituale der Ara drehten sich
um Promenaden im Park und am ,Royal
Crescent”, dem halbrunden Gebiudekom-
plex, sowie um Teepartys in den Assembly
Rooms. All dies ldsst sich heute noch erle-
ben - das Tourismusbiiro bietet Fithrungen,
Apps fiirs Smartphone sowie Ausfliige an.
Und im September ist wieder das grofie
Jane-Austen-Festival, bei dem jeder — zeit-
genossisch kostiimiert — mitfeiern darf.
Mehr Infos: http://visitbath.co.uk und
www.janeausten.co.uk. Foto © Universal
Pictures. Der Film ist als DVD und Blu-ray
im Handel erhéltlich.
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Welche Blume fallt Thnen als erstes
ein, wenn Sie an England
denken? Wahrscheinlich die Rose, die per-
fekte englische Schonheit. Aber auch zahl-
reiche Friihlingsblumen sind so typisch fiir
die Britischen Inseln, dass sie fast schon als
Botschafter taugen. Wussten Sie, dass bei-
nahe die Hilfte aller Glockenblumen der
Welt in England, Schottland und Wales
wachsen? Ab April und im Mai bedecken
sie wie ein zartblauer Teppich Tiler und
Waldbdden, und ihr Duft hingt in der Luft.
Um die zarten Pflinzchen rankt sich man-
cher Aberglaube, denn sie gelten als die
Lieblingsblumen der Elfen. Und wenn man
sie pfliickt, dann kommen diese
Fabelwesen und entfiihren den

Ubeltiter auf Nimmerwieder-

sehen! Merke: Britische El-

fen (,fairies”) sind keines-

wegs immer freundlich.

Zuriick zu den Glocken-

blumen: Leider dréangelt

sich seit einigen Jahren im-

portierte Verwandtschaft —

eine spanische Variante, die

sich selbst aus Garten ins Frei-

land ausgesit hat - vielerorts vor

und macht der einheimischen Pflan-

ze das Leben schwer. Fiir den Betrachter ist
das kein grofer Unterschied, fiir den Bota-
niker schon. Wenn Sie die blauen Glock-
chen selbst sehen wollen: Auf der Website
der National Trust gibt es eine interaktive
,,Blue-bell Map”: www.nationaltrust.org.uk

Friiher im Jahr ist die zweite
Klassisch britische Friihlings-
blume an der Reihe, die Oster-
glocke oder Narzisse, genannt ,daffodil”.
Sie reckt ihr gelbes Haupt schon ans Licht,
wenn die Schneeglockchen (die ebenfalls
in grofler Zahl in Grofibritannien wachsen)
sich gerade zuriickziehen, teilweise sogar
zeitgleich. Uberall im Land wichst die
Osterglocke wild — erkennbar an der zart-
gelben Farbe mit dem dunkleren Kelch -,
teils in groflen Kolonien an Flussufern und
Teichréndern, aber auch ganz bescheiden
am Straenrand. Und natiirlich ist sie auch
eine der beliebtesten Gartenblumen. Der
Dichter William Wordsworth hat den , daf-
fodils” im Lake District ein Gedicht ge-
widmet, mit dem er berithmt gewor-
den ist (eine Ubersetzung finden Sie
rechts). Tulpen wurden frither zahl-
reich in Lincolnshire angebaut -
riesige Felder waren vor allem in
der Gegend zu sehen, die als South
Holland bekannt ist. In den letzten
Jahren ist der Anbau stark zuriick-
gegangen. Auch deshalb wird das
groBe Tulpenfestival des Stddtchens
Spalding, bei dem traditionell Fest-
wagen mit tausenden Bliitenkopfen ge-
schmiickt werden, 2013 zum letzten Mal ge-
feiert. Wenn Sie das grofse Finale miterleben
mochten: Am 4. Mai geht dort eine Ara zu
Ende. www.spalding-flower-parade.org.uk
Fiir herrliche Tulpen und Osterglocken ist
auch ein Garten in Nordengland bekannt:

Howick Hall in Northumberland. Das An-
wesen ist seit dem 14. Jahrhundert im
Besitz der Familie Grey, die im

19. Jahrhundert sogar einen Pre-
mierminister hervorgebracht

hat und nach der tibrigens

auch der Earl Grey Tea be-

nannt ist. Zwischen den

Weltkriegen pflanzte Lady

Grey zahlreiche Blumen-

zwiebeln, so dass viele

alte Varianten der Oster-

glocken zu sehen sind und

auch Hybride, die sich von

allein  entwickelt haben.
www.howickhallgardens.org

Als Blume kann man den Rhodo-

dendron zwar nicht bezeichnen, aber

auch er ist einer der typisch britischen Friih-
lingsboten und Stammgast in jedem hoch-
herrschaftlichen Garten. Seine Bliitezeit
beginnt im spdten Friihling. Seit dem 18.
Jahrhundert in Grofibritannien heimisch,

sam?mmste'mescéem
o sn den Buckt entlany gestell,
%mm,wdmg%'

,

Ubersetzt von Bertram Kottmann

wird er allméhlich sogar zur Plage. Beson-
ders schéne tippige Rhododendren blithen
in Howick Hall Gardens und in
den ,Lost Gardens of Heligan”
im stidenglischen Cornwall.
www.heligan.com
Friihlingshafte  Bliitenpracht
finden Sie in vielen offentli-
chen oder zuginglichen Parks
und Gérten. Wenn Sie wenig
Zeit haben: An eine London-
reise lasst sich wunderbar ein
Ausflug in den Botanischen
Garten Kew Gardens anschlie-
Ben. Gerade im Friihjahr lohnt
der Besuch - hier liegen rund fiinf
Millionen Blumenzwiebeln in der
Erde, die nach und nach erblithen. Und
wenn Sie etwas spater kommen, wandern
Sie den Cherry Walk entlang unter einem
Dach von Kirschbliiten. www.kew.org
Foto oben links © Howick Hall Gardens, alle
anderen © Royal Botanic Gardens Kew.

Dl oft. wenn auf dev Gouckh ich rut
 des Gritbelus lecd,

109



110

Alles, was die lTatu

IN
=

. ] .
leren nar

Jeiottisch schilernesn

edes Jahr legt das schottische Frem-

denverkehrsbiiro ein Motto fest, 2013

heifit es ,Natural Scotland”. Eine
naheliegende Idee, denn die natiirliche
Schonheit des Landes muss nicht neu er-
funden werden, sie ist schon da — in einer
Vielfalt, die ihresgleichen sucht. Ein
Schwerpunkt der Kampagne ist die ein-
heimische Kiiche, gespeist aus der reich
gefiillten ,natural larder”, der natiirlichen
Speisekammer.

Die Schotten machen aus der Not eine
Tugend: Weil Weizen schlecht wachst,
backen sie Spezialitaten aus Hafer

Anders als die Natur selbst hat sich die
Kiiche Schottlands in den letzten Jahrzehn-
ten jedoch erheblich gewandelt. Sie ist nun
weniger méachtig (und weniger matschig —
frither musste alles stundenlang kochen,
heute gilt das nur noch fiir bestimmte
Gerichte wie das Nationalgericht Haggis).
Trotz behutsamer Modernisierung wird die
Tradition jedoch hochgehalten. Und da
die Schotten nicht erst seit letztem Jahr
nach Unabhéngigkeit streben, unterschei-
det sich ihr Geschmack auch von dem
der Englédnder.

Schottische Koche machen seit jeher das
Beste aus dem, was ihr Land hergibt. Wei-
zen etwa gehort nicht dazu, er wichst
schlecht in der kargen Erde, deshalb wurde
und wird hdufig mit Hafer gebacken, und

WASSER DES LEBENS

Zahlreiche schottische Whisky-
Brennereien freuen sich tiber Besucher
und bieten Fithrungen an, darunter
auch einige, deren Produkte Sie aus
unserem Sortiment kennen: Glenfarclas
(ndhere Informationen unter
www.glenfarclas.co.uk)
und Bruichladdich (mehr unter
www.bruichladdich.com/
distillery-tours-visits).

Sieben Whiskybrennereien der
Region Speyside haben sich zum
,2Malt Whisky Trail“
zusammengeschlossen:

www.maltwhiskytrail.com

Zentral in Edinburgh liegt das
‘Whisky-Besucherzentrum
,,The Scotch Whisky Experience*.
Wir empfehlen das dazugehorige
Restaurant ,, Amber* (,,Bernstein*) —
sehr gute Kiiche!

www.amber-restaurant.co.uk

Porridge, Haferbrei, ist beliebt. Es gibt
sogar einen Porridge-Kochwettbewerb.
Die klassichen , 0atcakes”, Haferpldtzchen,
schmecken besonders gut zu Kise oder
auch zu Lachs. Das berithmte Shortbread
wird nicht mit Hafermehl gebacken und
gilt wohl auch deshalb als luxurises Fest-
tagsgeback — das schmeckt man!

Ein Land, das auf drei Seiten von Meer um-
geben ist, iiber 700 Inseln z&hlt und zehn-
tausende ,Lochs” — hinter diesem Begriff
verbirgt sich alles vom See bis zum Meeres-
arm -, hat viel Fisch und Krustengetier
zu bieten. Hervorragend ist der Lachs, am
besten Wildlachs, der in Schottland Spitzen-
qualitét erreicht. Was als schottischer Lachs
verkauft wird, stammt aber hiufig auch aus
Zuchtfarmen, die teilweise aber ebenfalls
sehr ordentliche Produkte liefern.

Eine Spezialitdt ist erst gesalzener, dann
gerducherter Schellfisch - wenn Ihnen
,Arbroath Smokies” angeboten werden,
greifen Sie zu. Diese Fische werden nur von
rund einem Dutzend Spezialunternehmen
im Osten Schottlands von Hand geraduchert
und schmecken kostlich. Die Technik,

Tradlitio
Diese Siifispeise ist eine Art Luxus-
Haferbrei und kronender Abschluss
eines schottischen Mentiis. Sie ist leicht
gemacht und auch gut
vorzubereiten: Am Back-
ofen den Grill anstellen.
Auf einem mit Back-
papier ausgelegten Back-
blech 50 Gramm Hafer-
flocken kurz unter den
Grill legen, bis sie leicht
gebrdunt sind, dann so-
fort aus dem Ofen neh-

men. Drei bis vier
Essloffel Heidehonig (auf

Fisch so zu konservieren, wurde vermutlich
schon von den Wikingern eingefiihrt.

Das beste schottische Fleisch stammt von
den frei laufenden Aberdeen-Angus-
Rindern, aber auch Wild bereichert den
Speisezettel. Die bekannten schottischen
,Black-Face-Schafe” - eine besonders
widerstandsfahige Rasse, die weitgehend
auf sich selbst gestellt in den Highlands
grast — liefern gutes Lamm- und Hammel-
fleisch. Das Nationalgericht Haggis, das an
eine Blutwurst erinnert, besteht zum
grofen Teil aus Schafsinnereien.

Typisch schottisches Gemiise ist meist die
robuste wetterfeste Variante: Lauch, Kartof-
feln, Karotten, Zuckerriiben. Als besonders
delikat wird jedoch das teilweise wild
wachsende Beerenobst geschitzt, vor allem
Himbeeren gelten als schottische Delika-
tesse. Cranachan (Rezept im Kasten), die
klassische ~Siifispeise, vereint — neben
Schlagsahne - gleich vier schottische
Spezialitdten: Haferflocken, Himbeeren,
Heidehonig und Whisky.

Fotos © VisitScotland / Visitscotland,
http://international.visitscotland.com/de

jeden Fall muss es klarer Honig sein)
erhitzen, bis er fliissig ist, und drei Ess-
loffel schottischen Whisky unterriihren.
400 ml Sahne steif schlagen, die Hafer-
flocken und die Honigmischung unter-
heben. Ein Korbchen Himbeeren wa-
schen (am besten in einem Sieb in klares
Wasser halten) und vorsichtig trocken-
tupfen, die Friichte mit der Sahne-
mischung abwechselnd in Gléser schich-
ten. Dann die letzte Sahneschicht mit
Himbeeren verzieren. Kalt stellen. Dazu
passt ein Glas Whisky — pur, ohne Eis.
Das Dessert schmeckt auch mit Erdbee-
ren sehr gut. Foto © al62/Fotolia
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Bei dem Begriff ,industrielle Revolution”
denken viele zuerst an Elend, Kinderarbeit,
Grubenungliicke, ~Grofistadtslums —und
Ausbeutung, und all das hat die Entwick-
lung auch mit sich gebracht. Andererseits
war dies auch die Ara, in der allmahlich das
soziale Gewissen erwachte. Im Lauf des 19.
Jahrhunderts entstanden zahlreiche Arbei-
tersiedlungen, die ein gestinderes Leben
ermoglichen sollten. Besonders schéne
Beispiele sind Saltaire — ein fast komplett
erhaltenes Dérfchen, das zu einer Salzmiih-
le bei Bradford gehorte — oder Bourneville
nahe Birmingham, das Musterdorf des
Schokoladenfabrikanten ~Cadbury. Hier

SEHENSWERTE
INDUSTRIEMUSEEN

Das ,,Big Pit“-Kohlemuseum in
Blaenavon, Wales, ist eins der besten
seiner Art — eine echte Kohlegrube,
in die Besucher noch heute hinabfahren
konnen. Sehr sehenswert!

www.museumwales.ac.uk

zeigt sich, dass die patriarchale Denkweise
der Unternehmer eben auch die viterlich-
fiirsorgliche Seite hatte.

ey der Jf//%ew
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Der Alltag der sogenannten kleinen
Leute steht im Mittelpunkt des Black

Country Living Museum, einem

(e
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W eite griine Landschaft, historische
Schlosser, Garten und Parks,
Strinde, Bilderbuchdérfchen — Grofibritan-
nien hat so viel Schonheit zu bieten. Wer
wollte sich da fiir alte Fabriken interessie-
ren, fiir Minen, Hochofen oder Kanile?
Doch in den letzten Jahrzehnten hat sich
nicht nur auf den Britischen Inseln die Ein-
sicht durchgesetzt, dass auch das Arbeits-
leben zur Kultur einer Nation gehort und
sowohl sehens- als auch erhaltenswert ist.
Dies gilt besonders fiir England und Wales,
die ja als die Wiege der industriellen
Revolution gelten. Hier begann im spéten
18. und frithen 19. Jahrhundert eine ganz
neue Ara der Menschheit.

Neue Techniken leiteten einen Wandel
ein, der ganze Berufszweige tiberfliissig
machte und die Gesellschaft veranderte

Nahezu zeitgleich zog damals der techni-
sche Fortschritt in Berufszweige ein, die bis
dahin von Handarbeit gepragt waren — mit
weitreichenden Folgen fiir die Bevdlke-
rung. Wo einst am heimischen Rahmen ge-
webt wurde, produzierten Spinnereien nun
gewaltige Tuchballen in kurzer Zeit. Die
Entwicklung der Dampfmaschine und an-
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derer Schliisseltechniken ermdglichte es,
Rohstoffe, vor allem Kohle, in groSen Men-
gen abzubauen; allein dadurch, dass man
das nachsickernde Grubenwasser nun her-
auspumpen konnte, statt es zu schopfen,
drangen Bergleute viel tiefer ins Gestein
vor. Der Kohleabbau im grofien Stil und
die Entwicklung des Hochofens befeuerten
die Eisen- und Stahlindustrie, die den
Nordwesten Englands préagte. Aber auch im
beschaulichen Siiden, in Cornwall und
Devon, sind Zeugen der industriellen Ver-
gangenheit zu sehen —in Gestalt verlassener
Zinn- und Kupferminen. Hier wurde schon
in grauer Vorzeit abgebaut, aber in grofem
Stil erst im 19. Jahrhundert.

Architekten der viktorianischen Zeit
gaben sich Miithe mit ihren Entwiirfen fir
Fabriken, Briicken oder Wasserwerke

Viele alte Industrieanlagen sind einen Be-
such wert. Die Architekten vor allem der
viktorianischen Ara haben sich viel Miihe
gegeben, selbst wenn es nur um ein Was-
serwerk, eine Eisenbahnbriicke oder eine
Fabrik ging. Prominente Beispiele sind
die kithn geschwungene ,Ironbridge” in
Shropshire oder die Hingebriicke von
Clifton bei Bristol, die Abbey Pumping Sta-
tion in Leicestershire und die Baumwoll-
spinnerei von Quarry Bank bei Manchester.
Eine Besonderheit ist das weit verzweigte
Netz der Schmalspurbahnen, mit dem
frither Waren und Rohstoffe transportiert
wurden. Lange lagen die Schienen brach,
inzwischen werden sie hidufig von Dampf-
bahnclubs betrieben. Ahnliches gilt fiir das
System von Kanélen, auf dem heute Haus-
boote fahren. Einer der ungewdhnlichsten
Wasserwege der Welt ist der Kanal, der in
luftiger Hohe iiber den Aquédukt von Pont-
cysyllte in Wales geleitet wird — Bootfahrer
geniefen Hohenblick!

Foto oben links: Salzmiihle von Saltaire,

© www.visitbradford.com;

links: Pontcysyllte Aquadukt, rechts: Kohle-

museum, © www.visitwales.com

Freilichtmuseum mitten im englischen

,,JKohlenpott“. Hier gibt es ein wieder

aufgebautes Minenarbeiterdorf, einen
Kanal und eine Tram, die Besucher

hin- und herfahrt. www.bclm.co.uk

Sheffield, die ehemalige Stahlstadt,
hat gleich mehrere Industriemuseen

zu bieten. www.simt.co.uk

Im Manchester Museum of Science
and Industry konnen Besucher unter
anderem erleben, wie die Arbeitsbedin-
gungen in einer Baumwollspinnerei

waren. www.mosi.org.uk
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FUR GARTENFREUNDE

Auf Reisen zu prachtigen Gérten und
Landsitzen hat sich das Unternehmen
,, Ulrike Kocher Reisen“ spezialisiert.
Neue Ziele sind die westlichen
Cotswolds, Bedfordshire und die
Hampton Court Palace Flower Show
und Nordengland. Bewéhrtes wie
Reisen nach Stiidengland (inklusive
der Isle of Wight), East Anglia und

Stidirland ist weiter im Programm.

Weitere Informationen und alle Reisen:

www.uk-gartenreisen.de

AB IN DEN WALD

Mitten im Wald Urlaub machen —
das gefallt groen und kleinen Natur-
freunden. An sieben, bald acht
Standorten in England und
Schottland bietet
www.forestholidays.co.uk
Ferien fiir Familien, Paare, Gruppen —
mit Komfort, ohne Rummel.

LECKERES RESTEESSEN

Haben Sie nach Ostern auch immer
reichlich hartgekochte Eier tibrig?
Probieren Sie als Resteverwertung

,,egg sandwiches*: Fur zwei Leute zwei
Eier fein hacken, mit je einem Essloffel
Mayonnaise und Joghurt, etwas Senf,
Salz, Pfeffer, ein paar Spritzern Zitro-
nensaft und viel Kresse verrithren. Auf
zwei bis drei Scheiben Weiflbrot vertei-
len, mit weiteren Scheiben abdecken,

Krusten abschneiden und diagonal
vierteln. Dazu passt Réducherlachs.

ZURUCK ZUM YARD?

Seit 1974 rechnen britische Schulkinder
mit Meter, Kilo, Liter ... Nach Planen
des Schulministeriums sollen sie kiinftig
zusdtzlich wieder die ,,imperialen* —
nicht gerade einfachen — Einheiten wie
Pint, Meile, Yard pauken.
Grund: Im Alltag sind sie gebrduchlich.
Kritiker befiirchten Verwirrung.

LITTLE BRITAIN - METERWEISE

Konigliche Wachsoldaten mit Bérenfellmiitzen, typisch
englische Telefonzellen und Londoner Doppeldeckerbusse
zieren diese hiibschen Webbiander, die nach Entwiirfen der
Kiinstlerin Sandra Monat von Hand auf alten Jacquard-
Webstiihlen in Wuppertal hergestellt werden. Die originelle
kleine Kollektion tragt den Namen ,, Little Britain” und kann
bestellt werden tiber die Internetseite www.herzensart.com
Die Bander kénnen zur Verzierung von Tischdecken und
Kissenhiillen, Platzsets, Kinderkleidern, Taschen und ande-
ren Handarbeiten verwendet werden, verschénern Collagen
—und machen sich auch als ungewdhnliche Geschenkbénder

gut, am besten kombiniert mit schlichtem Papier.
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